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Vierbergelau f – ein Kärntner Brauch  
von 3.4. bis 5.4.2008  

 
Jedes Jahr am zweiten Freitag nach Ostern, am "Dreinagelfreitag" (so benannt nach den drei Nägeln, mit 
denen Jesus ans Kreuz geheftet wurde), führt vom ersten über die beiden nächsten bis zum vierten Berggipfel 
eine Wallfahrt, die "Vierbergelauf"  heißt. Die Wandergung geht über den Magdalensberg 1059 m, 
Ulrichsberg  1022 m, Veitsberg  1171 m, zum Lorenziberg  971 m und ist eine weit in die Vorzeit 
zurückreichende Kultwanderung, die den Sonnenlauf symbolisch nachvollzieht. Bei der ca. 52km langen 
Wanderung, die – inklusive einiger Raststationen bzw. Kirchenbesuche ca. 16 Stunden dauert, werden 
insgesamt ca. 1.500 Höhenmeter bewältigt. Unterwegs wird das sogenannte Berglerlaub von den 4 Bergen 
entweder auf den Hut oder auf den Wanderstab aufgesteckt. 
 
 
��� �  2x Übernachtung im Sternzeichenzimmer inklusive Buffetfrühstück  
��� �  1x stärkendes Essen vor der Veranstaltung   
��� �  kleines Frühstück auf der Wegstrecke   
��� �  1x entspannende Massage  
��� �  1x 4-gängiges Abendmenü  
��� �  Nofalls-/Verpflegungspaket für die Wegstrecke 
��� �  Transfer zum Magdalensberg 
��� �  Benützung des hoteleigenen Wellnessbereich (Teebar, Sauna, Sanarium, Fitness) 
��� �  Ortstaxe 
 
zum Preis von  �  58,- pro  Person im Einzelzimmer oder Doppelzimmer  
  
 
Die Teilnahme an der Wanderung erfolgt auf eigene Gefahr und Verantwortung. Empfohlene Ausrüstung: 
warme Wanderkleidung, festes Schuhwerk, Regenschutz (marschiert wird bei jeder Witterung), Taschenlampe. 
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